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ライファ脇町　㈱オオサカ
皆様こんにちは。朝夕めっきり涼しくなってきましたね。
先日愛媛県は松山市にて前職の同期会に初めて参加して参りました。
同期42名の内28名が参加し盛大に開催されました。しかしながら
タイミング悪く台風の影響で、予定しておりましたゴルフやバーべキュー
は次回に持ち越しとなりました。残念ではありますが次回の楽しみが
増えました。3年後が待ち遠しいですね。 こんにちは店長の西原です。

気温が下がり、秋も深まってきましたね。
しかし、気が付いてみるともう

こんにちは。早いもので11月ですね。寒くなってきましたが体を動かすにはいい季節です。 今年も1ヶ月とちょっと.
皆さんはYouTubeをご覧になられますか？ 我が家では少し前に流行った（2週間で10㎏ もうそろそろ年末の準備を考えておかないと
痩せるダンス）『HANDCLAP』を夜踊ることが恒例化しつつあります。 いけなくなりましたね！
日頃あまり体を動かすことのない私がこのダンスをすると、翌日…案の定、酷い筋肉痛が 本当に1年はあっと言う間です。

まだ、やることが山積みなので
とてもいい運動になっています♪動きは簡単ですがハードな『HANDCLAP』是非ご一緒に(^^) カレンダーを見るとあせってきました！
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◆ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ始めました!(^^)!⇒⇒⇒ ライファ脇町㈱オオサカ　は㈱ＬＩＸＩＬが応援するリフォーム専門店です。

ハッピーレター♪
おかげさまでライファ脇町は18周年を迎えることが出来ました。

今、話題のアートの島、直島へ行って来ました。

先月、瀬戸内国際美術祭2019秋が開催されていた、今、話題の島、香川県の直島へ行って来ました。

春と夏の部へ行った友人から、話を聞いていたので、是非行ってみたいと思っていました。

直島へのアクセスは、高松港からフェリーで２０分くらいですが、１日５往復くらいしか便がないので

船の時間を確認しておいたほうがいいみたいです。

それから、車でフェリーに乗ると往復で１万円以上するので、お奨めは、ゆっくり時間をとって、島の定期バスを

利用すると経済的です。島もあまり大きくないので、海辺を散歩したり、貸自転車で島廻りをする人も多く

あちらこちらにあるアート作品を見ながら、ゆったりとした時間を満喫するのが直島流です。

地中博物館は必見！とても不思議な空間です。

直島の魅力はたくさんありますが、必見はなんといっても、地中美術館とベネッセハウスでしょう！

どちらの建物も建築家、安藤忠雄氏の設計で、建築物そのものがアート作品になっています。

主な展示物は、クロード：モネの（睡蓮）、ウォルター：デ：マリアの（タイム/タイムレス/ノータイム）

ジェームス：タレルの（オープン：スカイ）などです。

建物もそうですが、どの作品もとても不思議な空間が広がっています。ベネッセハウスの魅力は美術館

そのものに宿泊できることでしょう！アートに包まれながら、潮騒と満天の星を眺めながら

眠りにつくイメージでしょうか！他にも海辺の公園や、釣り公園などもあり、見所満載です。

皆様も是非一度、気候が良い時期に行ってみてはいかがでしょうか？

きっとアートの気分と、のんびりした気分が同時に味わえますよ！

ライファ脇町 検索 でホームページも見てね(*^_^*)♪
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ライファ脇町店長西原

リフォームコンシェルジュ

ホームページでスタッフブログも是非チェックしてみてね(^・^)♪ ライファ脇町 検索

第130回店長西原の なんでも体験記

スタッフ徒然日記(^・^)♪
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育休中の為お休みをいただいております。


