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ホームページも見てね (^^)/

ハッピーレター♪
おかげさまでライファ脇町は20周年を迎えることが出来ました。

ＶＯＬ
148

ライファ脇町店長西原

リフォームコンシェルジュ

ホームページでスタッフブログも是非チェックしてみてね(^・^)♪ ライファ脇町 検索

第148回店長西原の なんでも体験記

スタッフ徒然日記(^・^)♪

吉本 リフォームエンジニア

ライファ脇町
〒779-3602
徳島県美馬市脇町
大字猪尻字建神社
下南182-1

ライファ脇町 検索

ＱＲコードを読み取って

ライファ脇町とラインでお友達に

なりませんか！！

ＱＲコードよりお友達

追加お願いします

* ライファ脇町では、ラインでお友達を募集しております！
ご登録いただいた方には 進呈中！是非ご登録下さい。

皆様こんにちは！暖かくなってきましたね。

まだまだコロナの影響で自粛の日々ですが気を抜かずに頑張りましょう。

僕も外出は控えるようになり夜は自宅で過ごしたり、休日も遠出は控えております。

先月にも触れましたが、その分ストレスの解消を上手にしなければなりません。最近

は夜時間があるので動物の動画を見てストレスを解消しております。皆様もストレス

を解消しつつコロナを乗り切りましょう。

5月は、まさに風薫る季節、新緑が気持ちよいですね！例年なら、ス

ポーツしたり家族旅行に出かけるのに最高の季節なのですが今年も

新型コロナの影響でなかなか難しいですね。 そこで、健康の為に近く

の山に単独でトレッキングに行こうと思います 。空気の良い、山頂で

食べるおにぎりは最高ですからね！ また、出かけたら近況をご報告

します。

今回は日本のお城のお話です。
先日、高知に出かけたとき久しぶりに高知城にって上ってきました。よく晴れて天守からは 高知の町

が一望でき、気分はお殿様なったようでした。 いつ来ても、城の雄大さには感心してしまうのですが、

このようなお城は国内でいくつくらいあるのでしょうか？ 調べてみると、国内で現存する城は１００あま

りしかなく、多くの城は長年の戦や火事で消失してしまっているそうです。 城の歴史は古く、鎌倉、室

町時代からあったとされていますが、戦国時代に入り、軍事的な拠点として本格的な城が 建てられる

ようになり、各時代の大名を経て、江戸時代には２００を超える城が存在していました。 その後、第２

次世界大戦などもあり、多くの城が戦火で焼かれてしまいました。 ご存知のように城は各藩の政治、

軍事、経済の中心であったため、政治が安定すると城下には庶民が集い、文化や商いも発達しました。

今でも、城下町を歩くとその当時のなごりが感じられます。 もう、遠い昔の話のようですが、わずか１５

０年前までは各地方で大名がいて、お城を中心に武士や商人が生活をして いたと考えると不思議な

気持ちになります。

四国には貴重な城が現存しています！
日本のお城と言うとまずイメージするのが天守かもしれませんが、 現在その天守が築城当時のまま

の姿をとどめているお城は全国で１２しかありません そのうちで、四国にはなんと４つの天守が当時

の姿を残しています。 現在ある１２天守は、弘前城、松本城、彦根城、犬山城、丸岡城、姫路城、松

江城、備中松山城、 と四国の丸亀城、高知城、松山城、宇和島城になります。 いずれも、国宝や重

要文化財に指定されており、大変貴重なお城ばかりです。 ちなみに日本の三名城は熊本城、名古屋

城、姫路城とされています。 皆さんも、時間があれば、お城に出かけてみてはいかがでしょうか？

新しい発見があるかもしれませんよ！

こんにちは！皆様、GWはいかがお過ごしでしたか？

私は毎年、5月になると新緑を楽しみに山へドライブに出掛け写真を撮ります。

今回は、私のお気に入りのコースをご紹介いたします。

先ずはコンビニでおやつを買って！！美郷から神山へ！！神山から土須峠をひた

すら走り那賀町へ！！ひたすら山の中を走りますが、途中色々な滝や大きな岩、辺

り一面新緑でキレイな景色に包まれ心がリフレッシュされますよ。

私のおすすめコースです。


