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ホームページも見てね (^^)/

ハッピーレター♪
おかげさまでライファ脇町は22周年を迎えることが出来ました。
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ライファ脇町店長西原

リフォームコンシェルジュ

ホームページでスタッフブログも是非チェックしてみてね(^・^)♪ ライファ脇町 検索

第178回 店長西原の なんでも体験記

スタッフ徒然日記(^・^)♪

リフォームエンジニア

ライファ脇町
〒779-3602
徳島県美馬市脇町
大字猪尻字建神社
下南182-1

ライファ脇町 検索

ＱＲコードを読み取って

ライファ脇町とラインでお友達に

なりませんか！！

* ライファ脇町では、ラインでお友達を募集しております！
ご登録いただいた方には 進呈中！是非ご登録下さい。

藤本

吉本

先月の初めに、以前から計画をしていた四国カルストに友人とキャンプに行って来ました。

四国カルストは、山口県の秋吉台、福岡県の平尾台と並ぶ日本3大カルストの１つで、 今

回キャンプに行った四国カルスト姫鶴平（めづるだいら）はカルストの中央部にある丘陵地

です。 見渡すかぎり草原が広がり、春から秋には牛の放牧が行われ、雄大な自然風景が

見れます。

標高は１２００ｍあり四国では最も高い高原のキャンプ場になります。キャンプサイトもか

なり広く 第一から第三キャンプ場まであり、ソロキャンプからファミリー、車中泊キャンプま

で幅広く利用出来ます。 キャンプの料金も500円とかなり安いので、１０月最初の連休と

あって、全国からかなり沢山の人達が来ていました。

私たちが、キャンプ場に着いたのが午後2時半くらいと比較的遅い時間でしたので、良い

場所があるか不安でしたが、 幸いキャンプ場の角の絶好の場所を確保出来ました。

場所が決まれば、まずは慣れない大型テントの設営です。戸惑いながらもどうにか１時間

くらいで設営完了しました。コーヒーを飲んで落ち着いたところで、夕食の準備、炭を熾して

キャンプの定番バーベキューです。 夜はたっぷり時間があるので、ゆっくりと焚火をしなが

ら音楽を聴いて、満天の星空を眺めるのは至福の時間でした。

ただ、標高が高いので気温が低く、朝方、７度くらいになるので、テント泊の場合はオール

シーズンの寝袋が必需品になります。 一夜明け、高原の朝は澄んだ空気と眼下の雲海に

さす朝日の風景に感動しました。

皆さんも、機会があれば是非、四国カルストを訪れてみて下さい。

今回は天空の草原、四国カルストのお話です。

こんにちは、ライファ脇町の西原です。
秋も深まりとても良い季節になりましたね！

秋の夜は、空気が澄んで、星座を見たり、天体観測などには

良い季節です！ また、おうし座のスバルや秋の四辺形など

見ごたえのある 星団や星雲がたくさん見えます。 ただ、夜に

なると急に気温が下がるので、防寒対策をしっかりして観測

しましょう！

皆様こんにちは！急に気温も下がり冬到来ですね。

少し前になりますが、地域のお祭りに参加して参りました。

僕の幼少期に比べると、大人も子供も減り、華やかさ賑わいも薄れ時代の流れを感

じました。伝統ある祭事を守るべく地域の行事には、積極的に参加していきたいと思

います。

今年も、紅葉のシーズンがやってきましたね！

私は、四季美谷温泉や高の瀬峡辺りによく紅葉を見に行きます。

今年は「大釜の滝」や「大轟の滝」に紅葉を見に行こうと思っています。

滝を囲む木々が鮮やかに色づく紅葉の美しさは格別ですからね。

今年の秋は、全国的に高めの気温が予想され、紅葉見頃時期は全国的に平年並みか

平年より遅くなるとの事ですが、今年の紅葉はどんな風景を見せてくれるのか、楽しみですね。


